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INLEIDING

Wat kan ik in deze

brochure vinden?

Ontdek ons naschools aanbod bestaande uit wekeli_jkse atelierreeksen en
losstaande muzische workshops. Dit aanbod richt zich specifiek tot alle
Nederlandstalige Brusselse naschoolse opvanginitiatieven, Brede Scholen en

gemeenschapscentra.

Veel leesplezier en graag tot binnenkort!

illustraties: Josworld.org



OVERZICHT

Wat voor soort activiteit?

° Atelierreeks: wekelijks doorheen het schooljaar voor kinderen in het

kader van naschoolse opvang (Brede School).
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m Workshop: een eenmalige activiteit met een hoog doe—gehalte.
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Ta Ta Ta Taaaaa et cetera!

Tijdens deze atelierreeks ontdekken we
verschillende componisten en producers en
laten we onze muzikale creativiteit de vrije loop.
Samen gaan we op een muzikale reis door de
tijd, op zoek naar oude en nieuwe muziek. We
verkennen samen verschillende muziekstijlen,
muziekinstrumenten en elektronica. Door in
groep te musiceren, te dansen of aandachtig te
luisteren, maken we van elk atelier een muzikaal

feest.

“De  Muziekkoffer” is een jaaratelier voor
kleuters in het kader van naschoolse opvang
(brede school). Je kan deze atelierreeks ook
combineren met de atelierreeks “Stadsklanken”
voor kinderen tussen 6 en 12 jaar oud. Bij het
boeken van beide atelierreeksen kan er een
combinatiekorting worden toegekend.

DE MUZIEKKOFFER

@  Atelierreeks

@R  Wekelijks doorheen het schooljaar

(excl. vakanties)

@  Opschool of in het GC

s e Instapklas + Iste kleuterklas
(2,5-3 jaar)
e 2de + 3de kleuterklas
(4-5 jaar)

Op aanvraag

Wekelijks 50 min. per atelier

Min. 10 ateliers per reeks

Max. 15 deelnemers

Klassieke en hedendaagse muziek,

muziekinitiatie met hoog doe-gehalte




Heb Jij altijd al de geluiden van de stad willen
omtoveren tot een muzikaal avontuur? Dan is ons

atelier 'Stadsklanken' echt iets voor_jou!

Tijdens dit spannende atelier gaan we op
ontdekkingstocht en leren we hoe je alledaagse
stadsgeluiden kunt omzetten in muziek. We gaan
luisteren, creeren en spelen met klanken en
muziek die je overal om je heen kunt vinden. Van
het getik van voetstappen op de stoep tot het
gerinkel van fietsen en het geroezemoes van de

markt, alles komt aan bod!

“Stadsklanken” is een jaaratelier voor kinderen in
het kader van naschoolse opvang (brede school).

Je kan deze atelierreeks ook combineren met de
atelierreeks “De Muziekkoffer” voor kleuters. Bjj
het boeken van beide atelierreeksen kan er een

combinatiekorting worden toegekend.

Atelierreeks

Wekelijks doorheen het schooljaar

(excl. vakanties)
Op school of in het GC
e Iste + 2de |eerjaar (6—7jaar)
e 3de +4de |eer_jaar (8—9jaar)
® 5Sde + 6de leerjaar (10-11jaar)
Op aanvraag

Wekelijks 50 min. per atelier

Min. 10 ateliers per reeks

Max. 15 deelnemers

Muziekinitiatie met hoog doe-gehalte,

experimenteren met klanken en

geluiden



MUZIEK UIT VERHALEN

“Jazz op recept”

Breng een prentenboek
muzikaal tot leven

Voorlezen is een pak leuker wanneer je het
combineert met dans, zang of muziek. Een
prentenboek vormt daarom de start van deze
muzikale ontdekkingsreis! Open goed jullie
oren, want pagina per pagina leven we mee
met de avonturen van Nina in het boek “Jazz
op recept”. Nina voelt zich niet zo goed en
komt met spoed terecht in de jazzclub ‘zorgen
vergeten’. Hier leert ze te chillen en leert ze
jazzmuziek kennen. Wat voelt ze zich veel
beter nu ze muziek als medicijn heeft
ontdekt! Al spelend leren we verschillende
instrumenten kennen, gaan we bewegen,
chillen en scatten op instrumentale jazz. Fun
gegarandeerd!

Workshop

Op aanvraag doorheen het

school_jaar
Op school of in het GC

Instapklas + Iste kleuterklas

(2,5-3 jaar)
€180 / 2 workshops
50 min./workshop

Max. 15 leerlingen per workshop
Min. 2 workshops

Prentenboeken, taal, participatief,

verbeelding, relaxatie,

ademhalingsoefeningen, bewegen



MUZIEK UIT VERHALEN

“Meneer Kandinsky”

Met een prentenboek op
muzikale ontdekkingsreis

Voorlezen is een pak leuker wanneer je het
combineert met dans, zang of muziek. Een
prentenboek vormt daarom de start van deze
muzikale ontdekkingsreis! We vertolken het
verhaal van “Meneer Kandinsky” aan de hand
van knotsgekke geluiden, zelfgemaakte
stemklanken, danspassen of een kleine
knutselactiviteit.  Meneer  Kandinsky s
schilder en op een dag ontsnapt er een blauw,
huppelend paard uit zijn schilderij. Samen met
het paard trekt meneer Kandinsky op
muzikale ontdekkingsreis. Hij ontdekt dat
geluiden ook vormen en kleuren hebben en
dat alles een eigen speciale kleur heeft. Al
spelend prikkelen we de zintuigen, ontdekken
we nieuwe woorden en leren we simpele
liedjes onthouden. Laat jullie fantasie de vrije
loop, de mogelijkheden zijn  werkelijk
eindeloos!

Workshop

Op aanvraag doorheen het

school_jaar

Op school of in het GC

2de + 3de kleuterklas
(4—5jaar)

€180 / 2 workshops
50 min./workshop

Max. 15 leerlingen per workshop
Min. 2 workshops

Prentenboeken, taal, participatief,

verbeelding, prikkelen van

zintuigen, kijken naar kunst




MUZIKETJES

Ta Ta Ta Taaaaa!

Tijdens deze workshop ontdekken we
welke  componisten door Beethoven
geinspireerd werden en trekken hierbij alle
registers van onze muziekkoffer open.
Samen reizen we doorheen de tijd op zoek
naar oude en nieuwe muziek, ook ver
voorbij de klanken van een pianoconcerto
of strijkkwartet. Door samen te zingen,
dansen en klappen of juist aandachtig te
luisteren, leren we over muziek en
instrumenten. We maken kennis met oude
en hedendaagse muziek, en wekken de
kleine componist en dirigent in ieder van

ons tot leven!

AIENDS
FOREVER

Workshop

Op aanvraag doorheen het

schooljaar
Op school of in het GC

e Instapklas + 1ste kleuterklas
(2,5-3 jaar)

e 2de + 3de kleuterklas
(4-5 jaar)

€180 / 2 workshops

50 min./workshop

Max. 15 |eer|ingen per workshop
Min. 2 workshops

Ontdekken van ritme en
melodie, muziekinstrumenten,
dansen en zingen, dirigeren en

componeren, luisteren



Bewegen op muziek

Muziek ervaren doe je met je hele
lichaam. Is dit luid of zacht? Kort of lang?
Open je oren, voel het tempo en beweeg
Jje lichaam snel of langzaam. We gooien
onze ledematen zijwaarts, achterstevoren
en diagonaal, want bewegen op muziek
lukt ons echt allemaal. Daarom gaan we
samen tuimelen, springen, dansen, rollen
en zingen. Beetje bij beetje leren we

bewegen op elke muzikale maat.

Workshop

Op aanvraag doorheen het

school_jaar
Op school of in het GC
e Iste + 2de kleuterklas
(3-4 jaar)
e 3de kleuterklas + 1ste |eerjaar
(5—6jaar)
€180 / 2 workshops

50 min./workshop

Max. 15 leerlingen per workshop

Min. 2 workshops

Bewegingsexpressie, dynamiek,

improvisatie




YOGALALA
Muzikaal mediteren

De Omhoogkijkende Hond, Kraanvogel
of Sprinkhaan? Dit is geen daguitstap
naar de dierentuin, maar een workshop
rond yoga, ademhaling, stemgebruik en
zang! Elke dag vormt een vloed aan
nieuwe impressies en ontdekkingen. De
workshop ~ Yogalala  staat  daarom
synoniem voor rust, stilte en evenwicht.
We doen ademhalingsoefeningen, gaan
verstild bewegen en stretchen ons
lichaam en onze stembanden. Kunnen
jullie buigen, balanceren, strekken of jullie
eens goed uitrekken? Zonder het goed en
wel te beseffen, werken we samen aan
onze lichaamshouding, motoriek en

concentratie.

Workshop

Op aanvraag doorheen het

schooljaar

Op school of in het GC
e Iste + 2de kleuterklas
(3-4 jaar)
e 3de kleuterklas + 1ste |eer_jaar
(5-6 jaar)
€180 / 2 workshops

50 min./workshop

Max. 15 |eer|ingen per workshop

Min. 2 workshops

Yoga, verstilde beweging, rust, welzijn,

zang, ademhaling en stem, motoriek



OH!NOMATOPEE

Muziek spelen is wel spelen, he

Spel en plezier vormen de rode draad van
deze workshop. Spelenderwijs hebben we
het op een aanstekelijke manier over een
aantal muzkale basisbegrippen. Via
verschillende liedjes maken we kennis met
begrippen als klank en toonhoogte. Met
behulp van bodypercussie ontdekken we
termen als ritme, metrum en tempo. Het
blijft vooral niet bij loze begrippen, we gaan
ze letterlijk aan den lijve ondervinden. We
ronden af met het gezamenlijk
componeren van een onomatopeeén-
partituur die alle aangeleerde begrippen
betrekt. Amusement verzekerd!

Workshop

Op aanvraag doorheen het

schooljaar
Op school of in het GC

e Iste + 2de leerjaar
(6—7jaar)
e 3de +4de |eerjaar
(8—9_jaar)
€180 / workshop
100 min./workshop

Max. 15 |eer|ingen per workshop

Woordklanken, eigen lied maken,

stemoefeningen, taal




SLAMDICHTERS

Jouw tekst rappen

Vergeet papyrus en de ganzenveer,
gedichten schrijven doe je vandaag de dag
zo niet meer! We slaan tegenwoordig
namelik aan het slamdichten. Een
slamgedicht is een energieke stroom van
woorden, toegankelijk en vol humor.
Intonatie, ritme, flow en lichaamstaal staan
centraal. We prikkelen jullie om een tekst
te schrijven over wat jullie bezighoudt.
Daarna volgt een reeks amusante en
energieke groepsoefeningen om tot een
leuk rijm- of rapresultaat te komen. Zijn
jullie rhymes ingetogen, tegendraads of vol

kabaal, het kan allemaal!

Workshop

Op aanvraag doorheen het

schooljaar
Op school of in het GC
® 3de + 4de leerjaar
(8-9 jaar)
e 5de + 6de |eer_jaar
(10-11 jaar)
€180 / workshop

100 min./workshop

Max. 15 |eer|ingen per workshop

Dichten en rijmen, slam poetry,
schrijven en taal, ritme, flow en

intonatie



Aanbod: 4-daagse schoolweek

AANBOD

Na de proeftuinen en succesverhalen in de gemeentes
Evere, Sint-Agatha-Berchem en Koekelberg zetten we
volgend schooljaar nog meer in op de ondersteuning van
scholen die willen starten met de vierdaagse schoolweek.
We bieden een aangepaste atelierreeks aan, specifiek
ontworpen om perfect aan te sluiten bij de behoeften,
leerdoelen en vereisten van de school en haar leerlingen.
Onder leiding van een muziekcoach gaan de leerlingen
wekelijks aan de slag met muziek. Door voort te bouwen
op eerdere sessies binnen deze bestaande atelierreeksen,
creéren we een verbindende en verrijkende muzikale
ervaring voor de leerlingen.

WENS JE MEER INFORMATIE?

Stuur een mailtje naar

scholen(@jeugdenmuziekbrussel.be of

bel 02 533 39 13.



mailto:scholen@jeugdenmuziekbrussel.be

Hoe aanvragen?

Inschrijven voor ons naschools aanbod kan door een mailtje te sturen naar
bredescholen(@jeugdenmuziekbrussel.be. Onze scholencoordinator volgt dan de aanvraag
verder met jou op.

Na verwerking van jouw aanvraag ontvang je een email met in bijlage een schriftelijke
bevestigingsbrie1c en de nodige informatie inzake praktische organisatie. Controleer steeds
of alle gegevens correct zijn.

Na afloop van de activiteit ontvang je een elektronische factuur. Deze is gebaseerd op de
schriftelijk overeengekomen afspraken in de bevestigingsbrief.

Vragen of problemen? Nood aan projecten of ondersteuning op maat?
We staan steeds klaar om je per telefoon of mail verder te helpen: 02 533 39 13 of
bredescholen(@jeugdenmuziekbrussel.be

Meer informatie over annuleringsvoorwaarden, programmawijzigingen en advies omtrent
subsidiemogelijkheden kan je terugvinden op https://jeugdenmuziek.be/aanbod/vrije-
t_ijd/inschrijven—naschoolseworkshoFﬁ voor de (losstaande) workshops en op

https://jeugdenmuziek.be/aanbod/vrije-tijd/inschrijven-naschoolse-opvang/ voor de
atelierreeksen.
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VRAGEN OF INTERESSE?
LAAT VAN JE HOREN!

Jeugd en Muziek Brussel vzw

Nieuwland 198, 1000 Brussel

Kevin Goedgezelschap — scholencoordinator

bredescholen(@jeugdenmuziekbrussel.be — 02 533 39 13

Blijf je graag als eerste op de hoogte van ons aanbod?
Schrijf je dan via www.jeugdenmuziekbrussel.be

in op onze nieuwsbrief. Geen spam, enkel updates (1x per maand)

over onze muzische projecten voor en door Brusselse ketjes.

f facebook.com/jeugdenmuziekbxl instagram.com/jeugdenmuziekbrussel

u @ s
. DE STAD
brussel
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